LA PROVIDENCE

ORCEIES

LUNDI m MERCREDI JEUDI

BOULES DE BCEUF POISSON PANE : CANNELLONI DE BCEUF
PLAT DU JOUR A LA MEXICAINE AU CITRON AMES'LJCQ'I'E\'RSGAUUE?SSE GRATIN DE PATES
AU CHOIX AIGUILLETTES DE POULET ROTI DE DINDE OU MEXICANOS AUX DES
A LA TOMATE SAUCE BRUNE DE JAMBON DE DINDE
. ‘ r,:"l.._., g T
RIZ PILAF BLE A LA TOMATE o, 2 ’ PATES

ACCOMPAGNEMENT

PIPERADE CHOU FLEUR GRATINE BRUNOISE DE LEGUMES




LA PROVIDENCE

ORCEIES

LUNDI m MERCREDI JEUDI

ESCALOPE DE VOLAILLE SOIREE GRECQUE

A LA CREME STEAK DE VEAU ESCALOPE PANEE,
S BROCHETTE DE POISSON AU POIVRE KEBAS SAUCE TOMATE
AU CHOIX PANEE, SAUCE TOMATE TAJINE DE POULET N RAVIOLES AU SAUMON
RIZ JAUNE SEMOULE v PATES
ACCOMPAGNEMENT TOMATE ROTIE RATATOUILLE FRITES FRAICHES JULIENNE DE LEGUMES

SALADE
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LA PROVIDENCE

ORCEIES

LUNDI m MERCREDI JEUDI

SAUCE CARBONARA
PLAT DU JOUR SAUCE BOLOGNAISE BLANQUETTE DE DINDE

OMELETTE AU FROMAGE PAUPIETTE DE VEAU

- STEAK DE VEAU BOURGEOISE
AU CHOIX MERGUEZ ROTIE AU BLEU TOMATE FARCIE
Li2i2P RIZ JAUNE POMMES LYONNAISES RATATOUILLE
ACCOMPAGNEMENT PATES CAROTTES AU JUS HARICOTS BEURRE  BOULGOUR A LA TOMATE

TOMATE PROVENCALE
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LA PROVIDENCE

ORCEIES

LUNDI m MERCREDI JEUDI

SAUTE DE POULET

PLAT DU JOUR BROCHETJ /EN%'EE POISSON SAXI,EARAENPA%RC AU SOJA OMELETTE AU CHORIZO
AU CHOIX STEAK HACHE CUISSE DE POULET iSUS(Aégi“EAEIgR ICI)\II\IIDSE
AU POIVRE AU PAPRIKA
BLE AUX OIGNONS PUREE POMMES PERSILLEES

ACCOMPAGNEMENT DE POMMES DE TERRE

BRUNOISE DE LEGUMES WOK DE LEGUMES BROCOLIS AU GRATIN

RIZ JAUNE

CAROTTES A LA CREME




LA PROVIDENCE

ORCEIES

LUNDI m MERCREDI JEUDI

: SAUCISSE FUMEE PANINI
PLAT DU JOUR CAEQ?;A:FOSPAE LDAERDCID['\\I/'S"ENE AUX LENTILLES JAMBON DE DINDE CROISSANT AU JAMBON
AU CHOIX AUX CHAMPIGNONS CORDON BLEU BURGER TARTE AU MAROILLES
A LA BOLOGNAISE DU FROMAGER
CAROTTES AU JUS PUREE SOTATOES SALADE
ACCOMPAGNEMENT BOULGOUR DE POMMES DE TERRE -, DE POMMES DE TERRE

A LA TOMATE LENTILLES AU JUS SALADE MELEE ET TOMATES




LA PROVIDENCE

ORCEIES

LUNDI m MERCREDI JEUDI

SAUTE DE PORC BOUDIN BLANC
PLAT DU JOUR JAMBON BRAISE AU MIEL A LA DIJONNAISE COLOMggL?gAYELA'LLE AUX POMMES
AU CHOIX STEAK DU EROMAGER STEAK HACHE DE VEAU OE SAUCISSES FEUILLETE DE POISSON
AU POIVRE BEURRE BLANC
COQUILLETTES PUREE CRECY RIZ AUX PETITS POIS POMMES SAUTEES

ACCOMPAGNEMEN Tyt o o N A R 1o TN HARICOTS VERTS CAROTTESAU CURRY  COURGETTES ROTIES



LA PROVIDENCE

ORCEIES

LUNDI m MERCREDI JEUDI

PLAT DU JOUR BAGUETTE FLAMBEE SAUTE DE DINDE LASAGDNUECS;IEEEFBOEUF SAXTLEA[E%'IEEFI;ERC
QUICHE AU CHEVRE A LORIENTALE o cSCALOPE DE DINDE
AU CHOIX ET COURGETTES CHIPOLATA AUX HERBES -
AU PAPRIKA
SALADE

PUREE DU CHEF
CAROTTES AU JUS

SEMOULE
Nedede))|2/:\el\' =) 3§} DE POMMES DE TERRE RATATOUILLE

ET TOMATES SALADE MELEE




